
Oberaußemer VV ´75 Trainingsplan Saison 2023/24

Tag Halle Teil     Zeit Gruppe gültig ab 08-Mai-23 Trainer(in)

1 16:00-17:00 Mutter-Vater-Kind A Jg.´16 & jünger Josefine Hübbers

1 17:00-18:00 Mutter-Vater-Kind B Jg.´16 & jünger Josefine Hübbers

 1 18:00-20:00 Mädchen U18  II Bezirksliga Lana Reitz

M 1 20:00-22:00 Mixed Kreisliga René Hübbers

O  GSH 
N  Brieystr. 2 18:00-20:00 Mädchen U18  I Oberliga Miriam Peukert

T Sören Bussat

A 2 20:00-22:00 Mädchen U20 Bezirksliga Sören Bussat

G
3 18:00-20:00 Mädchen U16 Bezirksliga Fatemeh Ebrahimpour

3 20:00-22:00 Frauen Bezirksklasse Sören Bussat

Gym.-raum 18:00-19:00 Allg.Fitnesstraining Mixed Heike Lentzen

1 bis 18:30 SVE Niederaußem Leichtathletik  November bis März

M
I 1 18:30-20:00 Mädchen U18  II Bezirksliga Lana Reitz

T 1 20:00-22:00 Mixed Kreisliga René Hübbers

T
W  GSH 2 18:00-20:00 Mädchen U18  I Oberliga Miriam Peukert

O  Brieystr.  Sören Bussat

C 2 20:00-22:00 Mädchen U20 Bezirksliga Sören Bussat

H
3 18:00-20:00 Mädchen U16 Bezirksliga Fatemeh Ebrahimpour

3 20:00-22:00 Frauen Bezirksklasse Sören Bussat

F  GSH 2 18:00-20:00 Mädchen U18  I Oberliga Sören Bussat

R  Brieystr. 3 18:00-20:00 Mädchen U14 kein Spielbetrieb N.N.

3 20:00-22:00 Reservierung OVV

Altersklassen Jugend Kabinen 1  männliche Jugend
U20 Jg. 2005 & jünger Nutzung Umkleide- 2  Männer
U18 Jg. 2007 & jünger kabinen & Duschen 3  weibliche Jugend
U16 Jg. 2009 & jünger in der GSH an der 4  weibliche Jugend Eddy Wintz

U14 Jg. 2011 & jünger Brieystraße 5  Frauen Stand: 13-Mai-23

H1 Großsporthalle Ober-/N´außem, Brieystr.1 Telefon 02271-51537 (Halle)
Hallenwart: Ralf Boenki Funk  0172-2454761

Telefon  02274-828361 (privat)


